
EL SECRETO MEJOR
GUARDADO DE LA

MEDICINA 
VETERINARIA…



LA CASTRACION TEMPRANA





o  70,000 cachorros y gatitos nacen cada día 

o  25 MILLONES  quedan sin hogar cada año

o  17 MILLONES son sacrificados cada año en refugios

o Entre 7 y 11 MILLONES muere por inanición, 
      enfermedades, trampas y atropellamientos

LA SOBREPOBLACIÓN
en Estados Unidos



IMPACTO 
SOBRE LA POBLACION CANINA

CONSULTAS50

ALCANCE ARITMÉTICO

CASTRACIONES 

ALCANCE GEOMÉTRICO

50



 1925 SE DESARROLLÓ LA TÉCNICA DE LA CASTRACIÓN TEMPRANA

o Evidencia científica sobre los beneficios de este procedimiento

o Es simple, seguro y efectivo. Es una herramienta contra la epidemia de la sobrepoblación

o Es IMPERATIVO comenzar a empujar hacia atrás hasta llegar al neonato,  eliminando el número de 
nacimientos

o “No le haga daño a la profesión y no confunda al cliente poniendo dudas propias que
        no le corresponden al procedimiento”  
   

MENSAJE A LOS VETERINARIOS 



El  57 % de los refugios están interesados en hacer
 la OHE pre-entrega en adopción

 pero no encuentran un veterinario que la realice

En universidades... el 84 % de los estudiantes de 4º año aumentó
 el nivel de confianza luego de una cirugía PREPUBER

CONCLUSION FINAL: 
DEBE FOMENTARSE TANTO EN ESTUDIANTES 

COMO EN VETERINARIOS GRADUADOS

1998
6-14 semanas



o Machos y hembras - 6 semanas  

Toda cirugía tiene riesgos 
Los jóvenes tienen < riesgo que los adultos
(obesos, en celo, preñadas, enfermos… )

LOS BENEFICIOS DE LA CASTRACION TEMPRANA 
SUPERAN LAS DEMAS PREOCUPACIONES

 2007



“EL PROGRAMA ES EL MEJOR ANTIDOTO
 CONTRA LA EUTANASIA MASIVA”

10 años después

2008



Estos resultados permitieron
 a los interesados en políticas públicas 

tomar decisiones
 basadas en evidencia científica 

   2015 



    2006

o   Menor morbilidad



o En el pasado, se castraba entre los 5 y 7 meses de edad, pero ahora
      con la anestesia moderna, no es necesario prolongar la castración
      por razones médicas 

o La castración temprana entre las 6 y 14 semanas se ha practicado
      en E.E.U.U. durante 25 años y se ha encontrado que es
      más seguro que esperar hasta que sean mayores 

oAVMA (Asociación Médica Veterinaria Americana) ha respaldado
      la castración temprana desde 1993
 



Ovariohysterectomy in a puppy. Note small size of the
uterine horn and ovary, and presence of serous fluid.

(MN Spay Neuter Assistance Program, Plymouth, 
U.S.A.)

5 de cada 10 perros
 y 7 de cada 10 gatos

 son sacrificados
en Minnesota 

90 mil 
son sacrificados 

anualmente
 en Minnesota

U.S.A.
Castración Temprana

en ONGs y sector privado





o Menor ayuno (2 horas)
o Menor sangrado
o Menor grasa
o Aplicación de variados protocolos anestésicos
o Despertar más rápido (según protocolos)
o Alimentación casi inmediata (15 minutos)
o Mayor riesgo de hipotermia (se minimiza por 
      el tamaño de la incisión)

 BENEFICIOS CX



BENEFICIOS
SECUNDARIOS

o    Para la familia y la comunidad

o    Menos accidentes, peleas, vagabundeo,  atropellos, 
envenenamientos, infectocontagiosas 

o    Una vida más larga y saludable

o    Asegura la NO gestación ni la castración en                            
preñadas

o    LA CASTRACIÓN TEMPRANA SE HA CONVERTIDO EN EL 
MAYOR ALIADO EN LA LUCHA CONTRA LA SOBREPOBLACION



 BENEFICIOS
  INDIRECTOS

o    Mayor esperanza de vidao    Asegura la reducción de trastornos reproductivoso    Asegura la NO gestación ni la castración en preñezo    Asegura la reducción del abandonoo    Mayor tasa de incidencia en transformación de perros guía



BENEFICIOS 
FELINOS

oMACHOS
o Menor incidencia de abscesos infecciosos , VIF y VILEFo Menor marcaje urinario, comportamiento sexual y vagabundeoo Menor agresividad

oHEMBRAS
o Elimina por completo celos, quistes ováricos, preñez y piómetrao Reduce en 91 % el carcinoma mamario

oAMBOS SEXOS
o Menor incidencia de asma bronquial – alergia al humanoo Menor incidencia de gingivitis o Menor incidencia de hiperactividad felina



FELINOS

o Descenso de los testículos al momento del nacimiento 

o PROTOCOLO INTERNACIONAL 2013 :  2 semanas a 4 meses
 o LUEGO es CRUELDAD

o SIMF antes de las 16 semanas   

o PESO MÍNIMO para felinos  (320 GRAMOS -2 semanas aprox.)o EN ALBERGUES con experiencia (300 GRAMOS – 2 semanas)

o A los 4 meses -  DESARROLLO DEL ACICALAMIENTO 
     (beneficio extra para no recurrir al collar isabelino) 
     Luego de los 4 meses, lo requiere



o  1° celo en Reino Unido -  8 meses 
 Países en verano -  4 meses

o  FOTOLUMÍNICA  DEPENDIENTE 
  POLIÉSTRICA  ESTACIONAL

HEMBRA 
FELINA



Castración temprana ?



SIN DUDA !!!



MANTENER
LAS CAMADAS JUNTAS

o Disminución del stresso Mejor recuperación



OBESIDAD



o EXCESO DE INGESTA DIARIA  

o ANTES DE LOS 4 MESES -  OBESIDAD HIPERTROFICA  - P : BUENO
       EL ADIPOCITO  CRECE LLENANDO SU CITOPLASMA DE TRIGLICERIDO

o LUEGO DE LOS 4 MESES -  OBESIDAD HIPERPLASICA - P: RESERVADO
       GENERA MITOSIS INFINITA DE LOS ADIPOCITOS 

o NO NECESARIAMENTE ESTÁ RELACIONADO CON LA OBESIDAD
o BAJA EL METABOLISMO Y POR LO TANTO HAY QUE 
       INSTAURAR UNA DIETA CORRECTA

OBESIDAD



Evitar la obesidad SIEMPRE
• Control de dieta 
• Fomentar la actividad en el domicilio ya que sale menos 

Obeso :
Mayor probabilidad de DM … 



 TAMAÑO GENITAL

o Disminución del pene
o La castración temprana NO está 

relacionada con enfermedades del 
tracto urinario bajo

o FLUTD-FUS
o Tiene las mismas chances un 

castrado que un entero



URETRAS NORMALES



CONTRAS

o Genitales más pequeños
         pero con uretra de igual diámetro

o Un gato adulto agresivo conservará
su conducta ( no se correlaciona con hormonas )



COMPORTAMIENTO

o PROYECTO STERYCAT – BELGICA

o  No hay objeciones de comportamiento contra
o            la práctica de castracion temprana vs tardía



   DISMINUCIÓN de ASMA

o Felino y humano

o Fel d1



Osteopatías

• Antes de los 4 meses de edad , se retarda el cierre de ca

 

OSTEOPATIAS Antes de los 4 meses de edad , se retarda el cierre de cartílagos de 
crecimiento y el animal, crece más. No aumentando el riesgo a fracturas.



 LCP  SCFE



  INCIDENCIAS

o % en CASTRADOS ?
          (1993-2013)

   144 CASOS en 20 años

o 5/ 3250 MACHOS !



o   NO EXISTE EVIDENCIA CIENTIFICA que sostenga 
relación  entre castración temprana y menor 
crecimiento, menor desarrollo, uretras de menor 
diámetro y/o enfermedad  obstructiva de las vías 
urinarias

o   “No es verdad que deban tener un celo, una cruza,
        una camada o actividad sexual”
 

o   “La castración debería ser OBLIGATORIA”

o   “No detener la reproducción es una CRUELDAD”

o    PROTOCOLO INTERNACIONAL DESDE 2013

CONCLUSION
FELINA



o    castrado o criptórquido ? 

PUBERTAD
a los 8 meses



DESCENSO 
TESTICULAR 

CANINO



o  FASE 1 :
NACIMIENTO 
EN CAVIDAD ABDOMINAL ENTRE RIÑON Y CANAL 
INGUINAL

o  FASE 2 : 
DIA 5 A 10  POST PARTO
ATRAVIESA EL CANAL INGUINAL PARA LLEGAR AL 
ESCROTO

o  FASE 3 : 
DIA 10 A 14 POST PARTO
POSICIONAMIENTO ESCROTAL

CANINO
MACHO



o  PROSTÁTICOS: INCIDENCIA 75 – 80 % EN PERROS DE 6 AÑOS
o  HIPERPLASIA PROSTATICA – QUISTES: LA CASTRACION ES CURATIVA

o  CASI SIEMPRE MALIGNOS, ANDRÓGENOS DEPENDIENTES, CON METASTASIS EN HUESOS - PULMON 

o  A DIFERENCIA DE LOS DUCTALES O UROTELIALES, QUE NO SON ANDROGENOS DEPENDIENTES, 
       SIN EMBARGO SE VIO UNA DISMINUCION EN ESTOS TUMORES (ESTUDIO HUMANO)

o  TUMORES TESTICULARES: LA CASTRACION ES CURATIVA

APARATO 
REPRODUCTOR

MACHO

PROSTATICO – TESTICULAR – 
GLANDULAS ANALES - HERNIAS PERIANALES 



TUMORES 
HEMBRAS

o MAMARIOS – OVARICOS - UTERINOS

o  MAMARIO 
o  perras:  60 %  maligno,  77 %  metástasis en pulmón
o  gatas:     90 % maligno

o  NO CASTRADAS -  7 VECES MAS RIESGO 

o  ANTES DEL PRIMER CELO: 0.5 %
o  DESPUES DEL PRIMER CELO: 8 %
o  DESPUES DE SEGUNDO CELO: 26 %



PIOMETRA 
HIPERPLASIA VAGINAL 
PSEUDOGESTACION

Riesgo aumenta con la edad

SE ELIMINA !!



OBESIDAD
o ESTUDIO RESTROSPECTIVO DE 1800 PERROS DETERMINÓ:

o LA DISMINUCION EN LA OBESIDAD

     DE LOS CASTRADOS  ANTES  DE LOS  5  MESES  CONTRA

     LOS CASTRADOS  DESPUES   DE LOS  5  MESES…

o DISMINUYE LA TASA METABOLICA

o AUMENTA EL APETITO

    OBLIGATORIEDAD EN LA INGESTA, DIETA ADECUADA Y EJERCICIO



OBESIDAD

o 50.787 perros . UK. USA.o Obesos vs Condición Corporal Normalo 12 razas puras o Yorkie obeso 13 años/ estado 16 añoso Pat. ortopédicas – DM – Neoplasias 
      Enf.cardiovasculares  - Hipertensión



NEUROLOGICO

o  EPILEPSIA IDIOPATICA PRIMARIA: 
       Estrógenos aumentan las convulsiones

       INDICACION                      CASTRACION



COMPORTAMIENTO

oATRACCION DE MACHOS

oMARCAJE

o AGRESIVIDAD COMPETITIVA DURANTE 
EL CELO

o      MACHOS  77% o      HEMBRAS  23%

oAGRESIVIDAD INTRASEXUAL DISMINUYE
       60 %

oAGRESIVIDAD COMPETITIVA  DISMINUYE 25 %

o MARCAJE TERRITORIAL, DISMINUYE  50% 



CONTRAS ?



INCONTINENCIA 
URINARIA

o 2016 – DAVIS – 14 años
o 1170 Ovejeras alemanes militares
o ANTES DEL PRIMER CELO :  4.6%
o DESPUES DEL PRIMER CELO :  7.2 %



AP GENITAL 
INFANTIL 

o DERMATITIS PERIVULVAR                   obesas 

o VAGINITIS                infantil enteras / adultas enteras



o       OSTEOSARCOMA – DISPLASIA DE CADERA – DISPLASIA DE HOMBRO – RLCA
            Universidad de Davis - 40.000 perros en 13 años  < de 1 año /  > de 1 año  / intactos    
 

            Estudio posterior determinó que eran líneas de sangre Rotts – Golden 
            (NO en Labradores)  (no pudo correlacionarse con la castración temprana vs tardía )

o       OSTEOPOROSIS
             EN HUMANA SI HAY DESMINERALIZACION POR OHE (NO en caninos)

o       RETRASO EN EL CIERRE FISIARIO DE HUESOS LARGOS
            (pero no hay fracturas por ello, sino por exceso de peso) 

  ORTOPÉDICOS



GOLDEN 
RETRIEVER

o   CANCER NO REPRODUCTIVO
1989- 2016 

       LINFOMA-LINFOSARCOMAS – 
MENINGIOMAS-OSTEOSARCOMAS-

HISTIOCITOMAS-MELANOMAS – 
PITUITARIA 

       

       CONCLUSION
o   HC vs HI ………  > esperanza de vida HCo   MC vs  MI …… igual o    LA CASTRACION NO AUMENTO EL RIESGO DE  CANCER



CONTROVERSIAL

  o CARCINOMA PROSTATICO

         incidencia   0.4 %  10 años
CASTRADOS 2 A 4 VECES MAS PROBABILIDAD

o LA RELACION CAUSA EFECTO NO ESTÁ DEFINIDA  AUSENCIA 
DE ANDROGENOS NO  ACTUA  INICIANDO LA NEOPLASIA

          SINO QUE PERMITE LA PROGRESION …
     



NEOPLASIA 
PROSTATICA

  o2020 – 72.300 perros

o INCIDENCIA  0.35 %  

oCASTRADOS TIENEN MAYOR  SOBREVIDA (aun con metástasis 
en pulmón)

 oLA CASTRACION DEBE SER UNA PRACTICA RECOMENDADA EN 
LOS ADULTOS < DE 6 AÑOS  

 oCDI = 100 días (intervalo de diag. de castración) 



CONTROVERSIAL

o 2007o  HEMANGIOSARCOMA

        incidencia   0,2 % 
          o   LA RELACION CAUSA - EFECTO         NO HA 

SIDO AUN DEFINIDA



CONTROVERSIAL

o  TCC
        < 1 % de los MALIGNOS
                          ( 2 a 4 veces > probabilidad )

    o  LA RELACION CAUSA - EFECTO  NO   HA 
SIDO AUN DEFINIDA

     



CONTROVERSIAL

o  TCC
        < 1 % de los MALIGNOS
                          

    o  LA ETIOLOGIA DEL CÁNCER PRIMARIO DE 
VEJIGA ES DESCONOCIDA 

     



INCIDENCIA

o   CANCER NO REPRODUCTIVO 
       TCC – OSA - HSA
       2007
(aumento en razas puras: manipulación genética?) 



RAZAS GRANDES Y 
GIGANTES 

o2016  

o  Aumenta la longevidad 

o Los factores genéticos
 y ambientales son iguales

 o más importantes que
 la castración en

 el desarrollo
 de enfermedades

       
  



CONCLUSION 
o   GREGORY K. OGILVIE

       Edición 2016
  o  La gonadectomía puede NO proteger 

totalmente contra todos los cánceres

o SE RECOMIENDA REALIZAR LA 
CASTRACION EN FORMA PRECOZ

       



RAZAS PURAS vs 
MESTIZOS

CONCLUSION DE LONGEVIDAD

o  MAYOR EN CASTRADOS o  MAYOR EN MESTIZOS
        

   
o  2019 o  787 CLINICAS VETERINARIAS
o  2.370.000 perros
        



IBUPROFENO

   NO COMBINAR CON  

o  AINESo CORTICOIDESo  ASPIRINAo  EPILEPSIAo CARDIACOSo COAGULACIONo VASODILATADORESo ANTIDEPRESIVOSo ANTIMICOTICOSo ANTIBIOTICOSo DIURETICOS …
        

   o  EMBARAZO - LACTANCIAo  ENF HEPATICA  -  ENF RENALo  ENF CARDIACA – HIPERTENSION ARTERIALo  ASMA O ENF RESPIRATORIAo  ULCERA GASTRICA o DUODENALo  DIABETES o  COLESTEROL ALTOo  FUMADORo  MAREO -  VERTIGO o  ALTERACIONES DE LA VISIÓNo  REACCIONES CUTANEASo  NO MANEJAR MAQUINARIA PELIGROSA …



EXCUSAS PARA NO CASTRAR

Crecen menos !!
Los gatos 
machos

 se tapan !!

Hay que esperar
a que se desarrollen
 los órganos sexuales

Es peligroso por
 la anestesia !!



 MÁS EXCUSAS

Incontinencia
 urinaria

 en las perras !!

Es peligroso 
porque es una 
microcirugía !!

A esa edad
 no le bajan

 los testículos !!

Vas a tener que
darle balanceado
especial toda su 

vida !!



MÁS y MÁS EXCUSAS

Va a tener
 obesidad !!

A esa edad no se
le encuentran
 los órganos !!

Va a tener 
problemas

 de conducta !!

. . . . . . . 



NO
 es una cuestión

de edad del animal
sino de

 capacidad del cirujano



o La castración temprana reduce el riesgo de tumores o Las ratas pueden reproducirse a una edad tempranao La castración permite que los machos y las hembras
      se mantengan juntos  

  ¿Debo castrar a mi 
roedor?
  La respuesta es SÍ, SÍ y SÍ!

“Con muchos años de experiencia, hemos 

desarrollado una técnica para ratas hembra que 

es mucho menos invasiva que los enfoques 

convencionales”





 CONCLUSIÓN
 AQUELLOS MUNICIPIOS
 QUE APLIQUEN   
 LA CASTRACIÓN TEMPRANA
 ALCANZARÁN
 UN RÁPIDO
 IMPACTO  POBLACIONAL
 Y ESTARÁN 
 A LA VANGUARDIA
 EN LA DIFUSIÓN DE
 POLÍTICAS PÚBLICAS PREVENTIVAS



MUCHAS GRACIAS

       
   
        

                                                           tessiebisbal@gmail.com
   

                     Veterinaria Clinicucha
              

          
                                                         

                                                          @tessiebisbal  
          

                                                            dra.tessie
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